Du bist ein Gott, der mich sieht.
1Mose 16,13; Jahreslosung 2023

»Sehen und gesehen werden. Das
ist das Motto vieler Menschen. Sie
sehen gern Menschen, denen es
gut geht, die gut gekleidet sind,
die Geld haben usw. Damitwerden
Sehnsiichte — zumindest etwas —
gestillt. Und es schenkt Hoffnung:
Vielleicht schaffe ich das auch. Im
Fernsehen gibtes dazu genug Sen-
dungen. Von allen Menschen auf
dieser Erde gilt bestimmt die zweite
Aussage: ,Ich mdchte gern gesehen
werden.“Jeder Mensch mochte von

anderen gesehen, also beachtet
und natlirlich geachtet werden.
Das starkt das Selbstbewusstsein,
gibtSelbstsicherheit, ruftvielleicht
auch Stolz hervor.

Sehen und gesehen werden, das
wiinschte sich auch die Hauptper-
son der Geschichte, aus der die
Jahreslosung stammt. Hagar hief8
sie. Siewar die Leibmagd von Sarai
(Sara), hatte also keinerlei Rechte.
Sie war zum Dienen bestimmt. Ei-
gentum ihrer Herrin. Sie hatte zu
tun, was diese ihr sagte.

Das war gewiss nicht immer
leicht. Dazu gehdrte viel Demut.
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Cott ldsst Hagar
nicht aus den
Augeen

Erwill auch uns zur
Umkehr fiihren

Und dannwurde Hagarvon Abram
(Abraham) schwanger. Das hatte
Sarai so eingefddelt, weil Gott sie
,verschlossen® hatte, sie bisin ihr
hohes Alter kein Kind bekommen
konnte. Und am Anfang funkti-
onierte Sarais Plan auch. Hagar
wurde schwanger. Jedoch wich
nun ihre Demut und sie verach-
tete Sarai wegen ihrer Kinderlosig-
keit. Neid, Eifersucht, Missgunst,
die ganze Palette menschlicher
Abgriinde beherrschte das Fami-
lienleben. Sowohl Sarai als auch
Hagar hatten ihren Anteil an der
Eskalation. SchlieBlich flieht Ha-
gar, weilsie es nicht mehraushalt.
Vollkommen mittellos und auf
sich allein gestellt, wollte sie wohl
zuriick in ihre Heimat Agypten.

Aber der Engel des Herrn hat
ein Auge auf sie. Er ldsst sie nicht
ausdenAugen,trotzihrerSchuld,
trotzihrer Flucht. Er findet sie bei
einer Wasserquelle in der Wiiste.
Und Gott stellt sich Hagar nicht
einfach in den Weg, hdlt ihr ihre
Schuld vor, sowie wir dasgern tun.
Cottstellt Fragen. Erstelltinfrage,
was Hagar getan hat. So kommt
Hagar zum Nachdenken.

Dieses gottliche und gnadi-
ge Handeln Gottes gibt es heute
noch genauso. Mit seinem Wort,
das Gott uns vorhalt, wenn wir
es lesen oder horen, stellt Gott
uns infrage. Er hinterfragt unser
Denken, unser Reden, unser Tun.
Wir kommen zum Nachdenken,
kdnnen unser Fehlverhalten er-
kennen und umdenken, ja, um-
kehren.

Gott hat Hagar gesehenund an-
gesehen. Aber nicht voller Zorn

und Rache, sondern voller Lie-
be und Erbarmen. Gott bewegte
sie zur Umkehr und sie kehrte
wirklich um. Nicht nur innerlich,
sondern auch dulBerlich: Sie ging
zuriick zu Abram und Sarai.

Kein leichter Weg. Aber Gott
lasst uns umkehren und auch vor
anderen Menschen Fehler einge-
stehen und uns schuldig beken-
nen: ,Ich habe etwas falsch ge-
macht.“ Dabeiistegal, obauch der
Andere etwas falsch gemacht hat,
wie damals Sarai, die ihre Magd
demiitigte.

Es kommt bei unseren Mitmen-
schenimmer gutan, wennwirun-
sere Schuld bekennen. Vielleicht
fallt es ihnen dann leichter, uns
zu vergeben oder sogar ihren ei-
genen Schuldanteil zu erkennen
und bekennen?

Besonders erleichternd ist aber
derName, den Hagar Gott fiir sein
Handeln gegeben hat:,,Du bistein
Gott, der mich sieht.” Gott sieht
jeden Menschen. Und er blickt
mit seinen gnddigen Augen und
seinem barmherzigen Herzen auf
jeden Menschen. Voller Liebe tritt
er uns gegeniiber und ruft uns
zu sich zurlick. Auch Weihnach-
ten war so ein Riickruf. Ohne Ge-
schrei,sondern mitwunderbarem
Engelsgesang. Ohne Missgunst,
sondern miteinemliebenden Her-
zen hat er uns das wunderbarste
Geschenk gemacht—seinen lieben
Sohn Jesus Christus,der der Retter
aller Menschen sein will und ist.

Gebet: Danke, himmlischer Va-
ter, dass du mich auch in diesem
Jahr an jedem Tag siehst. Amen.

Uwe Kldrner



Wann fangt das neue Jahr an?

Das Christfest liegt hinter uns.
Wahrscheinlich haben nicht we-
nige von unseren Lesern die Fest-
gottesdienste besucht. Unter den
Liedern, diedagesungenwurden,
kdnnte auch der beliebte Choral
,VYom Himmel hoch, da komm ich
her“ (LG 55) gewesen sein. Luther
hat dieses Lied 1535 fiir seine Kin-
der gedichtet und dafiir den Text
einer alten Spielmannsweise ver-
wendet: ,Ich komm aus fremden
Landen her und bring euch viel
der neuen Mdr (= Geschichten)®.

Hiersoll es einmal nicht um das
ganze Lied mitseinerschonen Be-
schreibung der frohen Botschaft
des Evangeliums gehen, sondern
nur um die letzte Strophe. Sie
lautet:

Lob, Ehrsei Gottim hochsten Thron,
derunsschenktseineneinzgen Sohn.
Des freuen sich der Engel Schar’

und singen uns zum neuen Jahr.

Beim Singen bin ich dariiber
gestolpert, dass die Engel in der
heiligen Nachtauch das neue Jahr
einleiten. Sie,,singen unszum neu-
enJahr®. Dafragt man sich: Hatsich
Lutherda geirrtoder hatteereinen
anderen Kalender als wir?

Das Letztere ist offenbar der
Fall. Zu Luthers Zeit stand der
1. Januar noch nicht so unum-
stoBlich als Jahresanfang fest. Es
gab verschiedene Mdglichkeiten.
Fiir die alten Romer startete das
Jahr am 25. Mdrz. Julius Cdsar
(100-44 v.Chr.) legte dann in sei-
nemJulianischen Kalenderden1.
Médrzalsersten Tag des Jahres fest.

Dementsprechend wurden die Mo-
nate vom Mdrz an gezdhlt und sie
haben diese Namen teilweise bis
heute behalten: September als
siebenter Monat, Oktober alsach-
ter, Dezember als zehnter. Erstam
Ende des 13. Jahrhunderts taucht
der1.JanuaralsJahresbeginn auf
und setzt sich allmdhlich durch.

Vorherwurden rechtverschiede-
ne Modelle verwendet. Die byzan-
tinische Ostkirche z.B. hatte den
Jahresbeginnaufden 1. September
gelegt, der als erster Schopfungs-
tag galt. In Mittel- und Westeuro-
pa wurde dagegen seit der Karo-
lingerzeit (um 800 n.Chr.) am 25.
Dezember der Beginn des neuen
Jahres gefeiert. Im Hintergrund
stand dabei der Gedanke, dass mit
der Christgeburteine neue Zeit be-
gonnen hat. Warum sollte da nicht
auch das neue Jahr beginnen?

Bis heute zdhlen wir unsere Jah-
re,,nach Christi Geburt® Durch die
digitale Revolution hat sich diese
Zéhlweise inzwischen iiber den
ganzen Globus verbreitet, obwohl
in anderen Kulturkreisen ande-
re Traditionen vorhanden waren
und sind (z.B. China, Islam). Aber
die Globalisierung der Informati-
onswelt macht es unumganglich,
nach einem einheitlichen System
zu arbeiten.

Ahnlich ist die Sache mit dem
1. Januar als Jahresanfang gelau-
fen.In seinemWeihnachtslied folgt
Luther dem traditionellen Modell
derabendldndischen Christenheit.
Er zdhlt,,a nativitate®, d.h. von der

Als Weihnachten und
Neujahr noch auf
einen Tag fielen

Mit der Geburt Christi
begann eine neue
Zeitrechnung



Wozu wir unsere
Cespréche beim
Jahreswechsel
nutzen sollten

Geburt (Christi) an. Deshalb sin-
gendieWeihnachtsengel auch zum
neuen Jahr. Lutherverwendet die-
sen traditionellen Jahreswechsel
auch in vielen seiner Briefe, die
dann von Historikern in unsere
Zdhlung umgerechnet werden.
Im Lauf des 16. Jahrhunderts
setzte sich der neue Stildurch, die
Zdhlung ,,a circumcisione®, d.h.
vom Tag der Beschneidung Christi
(1. Januar) an. Dass dies relativ

ziigig geschah, hing auch damals
mitder Medienrevolution zusam-
men, die der Buchdruck ausgeldst
hatte. Nun wurden jedes Jahr Ka-
lender gedruckt, was vorher so
nicht moglich war. Die Drucker-
zeugnisse konnten in grof8er Zahl
und zu erschwinglichen Preisen
verbreitet werden. Das trug auch
zum Siegeszug des 1. Januar als
Neujahrstag bei.

G. Herrmann

Andere Menschen aufrichten

Wie viele Gesprdche flihrst du an
einem Tag? Worliber sprechen
wir? Diese Jahreszeit bietet viele
Gelegenheiten fiir Gesprache. Es
ist die perfekte Zeit, um dariiber
nachzudenken, woriiber wir mit
anderen Menschen sprechen und
was wir Uiber andere sagen.

Der Apostel Paulus hat gelebt,
was er den Gldubigen in Eph 4,29
befohlen hat: ,Lasst kein faules
(d.h. bosartiges) Geschwdtz aus
eurem Mund gehen, sondern re-
det, was gut ist, was erbaut und
was notwendig ist, damit es Segen
bringe denen, die es horen.“ Der
Heilige Geisthauchtunsdurchden
Trost des Evangeliums Leben ein.
Er bezeugtuns, dass Jesusals unser
Anwalt vor Gott auftritt und vor
seinem Vater in unserem Namen
spricht. Johannessagtuns, dass Je-
sus unsere Schuld durch sein Blut
gestihnthatund wir nunalsKinder
Gottes Zugang zum himmlischen
Vater haben (Uoh 2,1f).

Wer baut dich auf, wenn du mit
ihm sprichst? Ist es deine Grof3-

mutter, dein Vater, ein Lehrer,
ein Trainer, ein Pastor oder der
christliche Freund, der immer die
richtigen Worte findet? Da geht
es nicht um Schmeicheleien oder
Komplimente. Aber sie betrach-
ten in aller Demut das Gute, das
sie sehen, und erzdhlen dir da-
von. Der Apostel Paulus war gut
darin. Paulus beginnt 12 seiner 13
Briefe im Neuen Testament mit
einem iiberschwanglichen Dank
oder Lob gegeniiber Gott fiir sei-
ne Mitgldubigen, ihren Glauben,
ihre Taten, die sie in Liebe getan
haben, und die Vergebung, die sie
in Jesus erfahren haben. Selbst in
seinem Briefan die Galater, den er
nichtso beginnt, nennterdie Emp-
fanger ,Kinder Gottes durch den
Glauben an Christus Jesus“ (Gal
3,26). Sicherlich hat Paulus auch
nicht gezogert, wenn er Menschen
wegen Siinde oder falscher Lehre
zurechtweisen musste. Da sagte er
dieWahrheit, aberin Liebe,umdie
Verirrten zur Umkehr und zuriick
zu Christus zu fiihren.



Esistan der Zeit, tiber die Wor-
te, die wir zu anderen sprechen,
nachzudenken und zu beten.
Leider liefert uns unsere Umge-
bung viele Beispiele fiir andere
Gesprdche, die sich von dem, was

der Apostel vorschldgt, stark un-
terscheiden. Wir leben in einer
Welt, die gegeniiber jedem, der
einen anderen Standpunkt ver-
tritt, bissig geworden ist. Ganz
gleich, ob es sich um Fiihrungs-
krafte, Regierungsbeamte, Poli-
tiker oder Mitarbeiter handelt, es
fallt schwer, diese Haltung nicht
zu imitieren und alle Menschen
und ihre Worte und Taten auf die
schlimmstmdgliche Weise zu be-
urteilen — und dies auch laut zu
sagen.

Durch den Heiligen Geist weist
Paulus auf die Vergebung hin,
die wir durch Christus haben.
Er macht uns aber auch auf das
Gute aufmerksam, das Gottin und
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durch unsere Mitsiinder bewirkt
hat. Lies einmal seinen Brief an
Philemon: In einem schwierigen
Konflikt zwischen zwei Gldubigen
spricht der Apostel Onesimus als
seinen ,,Sohn* und Philemon als
seinen,,Bruder“an. Paulus mein-
te,wasersagte. Und er kannte die
beiden! Er schrieb, warum er Gott
fir jeden von ihnen (und auch
fiir andere Manner und Frauen)
dankt. Er wies auf Friichte des
Glaubens hin, die er bei jedem
von ihnen reichlich sah, Taten, die
aus Dankbarkeit fiir Gottes grolRes
Geschenk der Vergebung in Jesus

Christus getan wurden.
InderZeitumden Jahreswech-
sel warten viele Gesprdche auf
uns: bei Betriebsfeiern, Gottes-
diensten, geselligen Zusammen-
kiinften und Familientreffen.
Bete dafiir und bereite dich auf
diese Gelegenheiten vor,umdem
Apostel Paulus nachzueifern und
deine Worte wie er zu gebrau-
chen. Lasst uns Gott danken fiir
die Menschen, die er in unser
Leben gestellt hat — nicht nur
fiir unsere Familie, sondern auch
fiir die Menschen, mit denen wir
zusammenarbeiten, denen wir
dienen, mitdenenwirzusammen
Gottesdienst feiern. Wir dirfen
sogar fiir die danken, mit denen
wir manchmal im Streit liegen.
Jesus hat uns alle auf dieselbe
Weise gerettet —durch sein Kreuz
und das leere Grab. Gesprdche
stehen an. Nutzen wir unsere
Worte, um andere aufzurichten.
Nathanael Scharf

Der Verfasser ist WELS-Pastor in New Ulm,
aus: Forward 2022/12, S. 34

Paulus macht darauf
aufmerksam, dass Gott
auch durch Mitmen-
schen Gutes wirkt

Wir diirfen Gott fiir die
Menschen danken, mit
denen wir ins Gespréch
kommen



)

Ungelibte kdnnen nur
wenige Sekunden auf
das Atmen verzichten

Von Kopf bis Fuf3 (12):

Die Lunge

Wie lang kannst du die Luft anhal-
ten? 20 Sekunden? 40 Sekunden?
Eine Minute? Der Weltrekord im
Luftanhalten liegt bei fast zwolf
Minuten. Unter Verwendung rei-
nen Sauerstoffs beim Einatmen
gelang es dem kroatischen Apnoe-
taucher Budimir Sobat sogar iiber
24 Minuten die Luft anzuhalten.
Apnoetaucher sind darin trainiert,
ohne Sauerstoffflasche in groBe
Wassertiefen vorzudringen. Dabei
tiberbieten sie sich immer wieder
indiesemlebensgefdhrlichen Wett-
bewerb. So beeindruckend diese
Rekordzahlen erscheinen, sind sie
doch vergleichsweise niedrig. Wah-
rend wir ohne Essen und Trinken
mehrere Tage auskommen, kdnnen
Ungelibte nur wenige Sekunden
auf das Atmen verzichten, bevor es
lebensbedrohlich wird. Das zeigt,
wie lebensnotwendig die Arbeit
unserer Lunge ist. Denn unsere
Atmung dient dem Gasaustausch
im Blut und hangt unmittelbar mit
dem Blutkreislauf zusammen. Die-
ser Austausch findet in den ca. 300
Millionen Lungenbldschen statt,
die sich am Ende der Bronchien in
den beiden Lungenflligeln befin-
den. Kohlenstoffdioxid wird dort
vom Blut in die Luft der Lungen
abgegeben. Der Sauerstoff der
eingeatmeten Luft wird vom Blut
aufgenommen. Fiir diesen Gasaus-
tausch werden in durchschnittlich
14 Atemziigen pro Minute 7 Liter
Luft durch die Lungen gepumpt.

Diese und weitere interessante Din-
ge liber die Lunge erfdhrt man im
Internet unter www.lungeninfor-
mationsdienst.de.

In der Bibel finden wir nicht die
LungealsOrgan,sondern den Atem
als Funktion der Lunge. Die Luther-
bibel verwendetden alten Ausdruck
»0dem“fiirdenlebensnotwendigen
Atem. Weil das Atmen eine so wich-
tige Korperfunktion ist, gilt auch
der Odem in der Bibel zunachst
als ein Bild fiir alles Lebendige an
sich. Paulus stellt den Menschen in
Athen denwahren Gott der Bibel vor
undsagtihnen: ,Erldsstsich nicht
von Menschenhdnden dienenwie
einer, der etwas notig hatte, daer
dochselber jedermann Lebenund
Odem und alles gibt“ (Apg 17,25.)

Schon bei der Erschaffung der
Menschen am Anfang der Bibel
horen wir, dass Gott dem Men-
schen den ,,0dem des Lebens®
einhauchte und ihn so zu einer
lebendigen Seele machte (1Mose
2,7). An dieser Stelle geht es al-
lerdings um mehr als nur ein
bloRes Lebendig-sein. Wahres
Leben vor Gott besteht in einer
persénlichen und geistlichen
Gemeinschaft mit dem Schop-
fer. Diese hatte Gott nur dem
Menschen zugewiesen. Hier liegt
der Unterschied zu anderen Le-
bewesen, z.B. Tieren.

Gotthatabernicht nurden Odem
in uns Menschen gelegt. Er selbst
atmet und ldsst seinen Odem aus-
stromen. Gottes Odem ist wirksam
und fahig zu grofRen Taten. Elihu,



einerder Freunde Hiobs, bekennt,
dass Gottdurch seinen Atemdas Le-
ben erschafft und sagt: ,,Der Geist
Gottes hat mich gemacht, und der
Odem des Allmdchtigen hat mir
das Leben gegeben® (Hiob 33,4).
Diese lebendig machende Kraft
Cottes wird vom Propheten Hese-
kiel in besonderer Weise beschrie-
ben.Im37.Kapitelschildertunsder
Prophet in einem eindriicklichen
Bild, wie Gott Menschen das Leben
zuriickgibt, die ihr Leben schon
ausgehaucht und ihren Leib der
Erde preisgegeben haben. Dabei
gehtesum ein allumfassendes Le-
bendig-werden. Gottgibteinervon
der Siinde getdteten Seele durch
das Evangelium wieder geistliches
Leben. So wie dieses grofe Wun-
der moglich ist, wird Gott auch
die toten Kdrper am Jiingsten Tag
wieder lebendig machen. Hesekiel
verkiindet: ,So spricht Gott der
Herr zu diesen Gebeinen: Siehe,
ich will Odem in euch bringen,
dass ihr wieder lebendig werdet
...0dem, komm herzuvon denvier
Winden und blase diese Getdte-
ten an, dass sie wieder lebendig
werden... Da kam der Odem in sie
und sie wurden wieder lebendig
und stellten sich aufihre Fiie, ein
tiberaus groRes Heer (Hes 37,5ff).
Wo Gott seinen Odem in die
Geschichte seines Volkes und der
ganzen Menschheit hineinblast,

Foto: © Pixel-Shot - stock.adobe.com

wird sein heiliger Wille mit gro-
Ber Machtausgefiihrt. Der bereits
erwdhnte Elihu z.B. erinnertden
immer noch zweifelnden Hiob
daran, dass Gott durch seinen
Odem den Lauf der Welt und der
Naturgewalten selbstlenkt,ohne
dass der Mensch Gottes Absicht
dahinter erkennen und ergriin-
den kann (Hiob 37,10-13).

Cottatmet Leben! Erselbst ruft
Menschen ins Leben, schenkt
durch dasEvangelium geistliches
Leben und bewahrt das Leben in
dieser Welt, bis es in Ewigkeit zu
seiner Erfullung kommt. So not-
wendig unsere Atmung fiir un-
seren Korper ist, so notwendig
ist das lebensspendende Wort
Gottes flir unsere Seele. Weil
Gott uns beides jeden Tag reich-
lich schenkt, diirfen wir uns von
Psalm 150 aufrufenlassen:,Alles,
was Odem hat, lobe den HERRN!
Halleluja!“(Ps150,6) Tobias Hiibener

e Nachrichten « Nachrichten -

*Am 19. November 2022 trafen sich
60 Sdnger aus unseren Gemein-
den zu einem Wochenendsingen

in Chemnitz. Unter Leitung von
Reimund Holland-Moritz (Leipzig)
wurde der flir 2023 geplante Kir-

So ndtig wie die
Atmung fiir unseren
Kirper, ist das lebens-
spendende Wort Cottes
fiir unsere Seele



chenmusiktagvorbereitet. Nach der
coronabedingten Zwangspause war
die Freude spiirbar, endlich wieder
gemeinsam singen zu diirfen.

* Am 4. Dezember 2022 konnte in
Saalfeld und Altengesees wieder
der traditionelle Bldsergottes-
dienst zur Adventszeit durchge-
fiihrt werden. Trotz krankheitsbe-
dingter Ausfdlle kamen 10 Bldser
aus verschiedenen Gemeinden
zusammen, um im gut besuchten
Gottesdienstihre Instrumente zum
Lob Gottes erklingen zu lassen.
«ImHerbst2022 hatder Synodalrat
Herrn Alexander Hirsch (Leipzig)
damit beauftragt, kiinftig fiir un-
sere Kirche die Organisation des
Schiileraustauschs mit den Schu-
len der Wisconsinsynode in den
USA zu ibernehmen. Dem bishe-
rigen Beauftragen, Pf. Albrecht
Hoffmann, wurde fiir seine dies-
beziigliche Arbeit gedankt. Voral-
lem das Martin-Luther-Seminarin
Saginaw/Michigan isteine beliebte
Anlaufstelle fiir unsere Schiiler.
Derzeit absolviert dort Timon
Hirsch aus Leipzig ein Schuljahr.
«Die Abendvorlesungen ,Theologie
firjunge Erwachsene“sollen am 4.
Januar2023 (ab19 Uhr) in Dresden
fortgesetzt werden. Auf dem Pro-
gramm stehen zwei Vortrage zum
Thema Gebet. Es wird um Gebet-
serhorung (Pf. C. Hoffmann) und

LuthersAuslegung desVaterunsers
(Dr. G. Herrmann) gehen. Die Ver-
anstaltung wird wie ublich Gber
YouTube aufgezeichnet und istauf
den Internetseiten des Leipziger
Seminars und unserer Dresdener
Gemeinde auch spater abrufbar.

* Am 9.-13. August 2023 wird Pastor
Peter Omann von unserer Schwes-
terkirche LBK in Schweden eine
Familien-Wanderriiste veranstal-
ten. Siewird in Storuvlan/Jamtland
(Nordschweden) durchgefiihrt. Gas-
te aus Deutschland sind willkom-
men, sofern eine Verstandigung in
Englisch moglich ist. Nahere Infor-
mationen tber Pf. Albrecht Hoff-
mann und: https://www.swedish-
touristassociation.com/facilities/
stf-storulvan-mountain-station/

Termine:
* 4. Jan.: Theologie fiir junge Er-
wachsene in Dresden
« 8. Januar: Volkskalenderteam-
Sitzung in Zwickau
» 16.-20. Jan.: Radio-Andachten
,Gedanken zur Nacht® (Pf. J. Ku-
bitschek), MDR Thiiringen
«21. Jan.: Beiratssitzung der Con-
cordia-Buchhandlung
«10.-14. Febr.: Konfirmandenriiste
in Nerchau
* 11. Febr.: Synodalratsitzung in
Zwickau
»15.-17. Febr.: Pastoralkonferenz

Segelriiste in Griechenland 2023

Vom 7.-13. Oktober 2023 soll wieder eine Segelriiste im Mittelmeer stattfinden.
Ausgangspunkt ist diesmal die Umgebung von Athen. Die Fahrt soll iiber die
Agiis-Inseln bis nach Korinth fiihren. Die geistliche Leitung ibernimmt Pf.
Andreas Drechsler. Kosten: 325 € pro Person +Anreisekosten. Max. 12 Teilneh-
mer. Ndhere Auskiinfte und Anmeldungen an: Matthdus Stohr (Leipzig), Tel.
0173-9538 300, E-Mail matthaeus82@yahoo.de.
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